
研究課題の名称 

効果的な術前訪問の取組み～患者の意見を元に改良した術前パンフレットの効果～ 

研究の目的及び意義 

術前訪問での患者の発言を元に術前パンフレットを改良した。患者の意見で最も多かったのは

イメージと実際の差異があるということだった。そのため視覚的アプローチを用いたパンフレ

ットに改善した。説明だけでは印象に残らないとも考え術前日からパンフレットを患者に渡し

空き時間に見てもらう事で不安が軽減するのか明確にしたい。 

研究対象者の選定方針 

今回は硬膜外麻酔を併用する全身麻酔患者とし、自己決定で手術に同意した患者とする。 

研究予定期間（2018 年 9 月 1 日）から西暦 2018年 12月 31日 


