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2023やましな健康フェスタ
健康・介護に関する相談ブースを出展

　京都市山科区では、区民の皆さんに健康寿命の大切さについて理解を深めていただく「やま

しな健康フェスタ」を 4 年ぶりに開催します。山科区は、人口の 3 人に１人が 65 歳以上と、

京都市で高齢化率が 1位となっています。また、京都市の喫煙率についても、増加傾向（40歳代）

にあります。そこで、山科を中心に地域の医療と介護を担う洛和会ヘルスケアシステムは、本

イベントにて健康や介護、お薬などに関する相談ブースを出展します。地域の皆さんの健康を

サポートできるよう、さまざな相談事に対応します。

ぜひその様子を取材してください。

◆概要◆

・日時：11月23日（木・祝） 午前10時～午後3時

・場所：山科中央公園（京都市山科区西野阿芸沢町）

　　　　（ふれあい”やましな”2023区民祭りの会場内で同時開催）

◆洛和会ヘルスケアシステムのブース◆

　・健康相談（肺機能検査、体成分分析InBody測定）

　・介護相談（介護施設入居相談、福祉用具展示）

　・かかりつけ医相談（山科区の開業医を紹介）

　・おくすり相談（洛和会音羽病院 薬剤部と山科薬剤師会が協働）

　・当会公式SNS登録ブース（抽選会とノベルティ配布）

山科区民の健康をサポート

▲ 過去の様子
当日は当会公式キャラクター

らくの助も登場！


